
Calendrier d'entretien 
d'humidificateur
Gardez un air sain chez vous
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Pourquoi entretenir son 
humidificateur ?

Prévention sanitaire

Empêcher la prolifération de 
bactéries et moisissures 
responsables de mauvaises 
odeurs et risques pour la santé 
respiratoire

Performance optimale

Garantir un fonctionnement 
efficace avec un débit 
d'humidité constant et une 
distribution uniforme dans la 
pièce

Durabilité accrue

Prolonger la durée de vie de l'appareil et éviter les pannes coûteuses 
grâce à un entretien régulier
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Fréquence recommandée d'entretien

1Quotidien

Vider et rincer le réservoir après chaque utilisation 
pour éviter l'accumulation d'eau stagnante

2 Hebdomadaire

Nettoyage complet du réservoir et de la base avec 
vinaigre blanc dilué (175 ml dans 2 litres d'eau)

3Mensuel

Changer ou nettoyer le filtre selon les 
recommandations spécifiques du fabricant

4 Saisonnier

Grand nettoyage en profondeur et inspection 
complète en fin d'hiver et fin d'été
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Étapes clés du nettoyage hebdomadaire

01

Sécurité d'abord

Débrancher l'humidificateur avant toute manipulation

02

Vidage complet

Vider toute l'eau restante du réservoir

03

Nettoyage en douceur

Nettoyer l'intérieur avec une brosse à poils doux et vinaigre 
blanc

04

Trempage efficace

Laisser tremper 20 à 30 minutes pour dissoudre les dépôts 
minéraux

05

Rinçage abondant

Rincer à l'eau claire pour éliminer toute odeur de vinaigre

06

Séchage complet

Sécher soigneusement avant remontage
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Entretien du filtre et autres 
composants

1

Filtres

Vérifier et remplacer le filtre 
tous les 1 à 3 mois selon l'usage 
et le type d'eau. Plus 
fréquemment si vous avez de 
l'eau dure.

2

Orifices et base

Nettoyer régulièrement les 
orifices de sortie et la base 
pour éviter l'accumulation de 
calcaire qui réduit l'efficacité.

3

Produits à éviter

Ne jamais utiliser de produits chimiques agressifs comme l'eau de 
Javel non diluée qui peuvent endommager l'appareil ou irriter les voies 
respiratoires.
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Erreurs fréquentes à éviter

Eau stagnante

Ne jamais laisser d'eau stagner dans le réservoir entre les 
utilisations, même pour une courte période.

Filtre négligé

Le filtre non entretenu devient une source majeure de 
prolifération bactérienne et de mauvaises odeurs.

Remontage prématuré

Remonter l'appareil sans sécher complètement les pièces 
favorise les moisissures et mauvaises odeurs.

Produits inadaptés

Éviter les produits abrasifs ou non recommandés par le 
fabricant qui endommagent les matériaux.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Un entretien régulier pour un 
air pur

Suivez ce calendrier simple pour protéger votre santé et votre confort au 
quotidien

Air de qualité

Un humidificateur propre améliore la qualité de l'air intérieur et prévient 
allergies et infections respiratoires

Consultation experte

En cas de doute sur l'entretien ou de problème persistant, consultez un 
professionnel qualifié

Engagement mutuel

Prenez soin de votre humidificateur, il prendra soin de vous et de votre 
famille !
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